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Практикум  

«Проектирование 

маршрута выходного дня 

для совместных прогулок 

родителей с ребенком» 

Кубата Татьяна Николаевна, старший 

воспитатель МКДОУ Кантемировский 

детский сад №1, 

региональный методист 
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Маршрут выходного дня 

 Совместная деятельность Образовательная направленность 

Подготовка к прогулке Рефлексия и закрепление 
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«Маршруты выходного дня»  
 

  
 

Цель:   
воспитание у дошкольников уважения и интереса к 

родному краю через взаимодействие и 

сотрудничество педагогов с семьями. 

- обобщить и систематизировать знания о родном крае, 

- расширять детский кругозор, 

- формировать представления о достопримечательностях города (поселка, села); 

- знакомить детей с географическим расположением города (поселка, села); 

- воспитывать любовь и чувство гордости за населенный пункт, в котором живем. 
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- укрепление семейных ценностей и традиций; 

- формирование системы безопасного поведения ребенка; 

-  коммуникативное развитие и социализация ребенка; 

- создание условий для успешного познавательного развития ребенка в семье; 

- успешное духовно-нравственное и патриотическое воспитания ребенка; 

- речевое развитие ребенка; 

-  успешное художественно-эстетическое воспитание ребенка. 
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Алгоритм создания и реализации маршрута 

выходного дня 
 

 Анкетирование родителей 

Родительское собрание  

Разработка маршрута 

Прогулка по маршруту 

Презентация готовых маршрутов  
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Предварительная работа по составлению маршрута 

Анкетирование родителей и опрос детей 
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Родительское собрание 



8 

Разработка маршрута 
 

Цели и 
задачи 

прогулки 

Выбор темы 
Отбор 

информации 

Отбор 
объектов 

Составление 
маршрута 

Карта 
маршрута 

Подготовка 
текста 

экскурсии 



9 

Отбор объектов 
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Могила неизвестного солдата Площадь им. В.И. Ленина 
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Музей под открытым 

небом Аллея героев 
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Разработка маршрута 
 

Цели и 
задачи 

прогулки 

Выбор 
темы 

Отбор 
информации 

Отбор 
объектов 

Составление 
маршрута 

Карта 
маршрута 

Подготовка 
текста 

экскурсии 
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Оформление маршрута выходного дня 
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Презентация готовых маршрутов: 

- фотоотчеты 
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Фотоотчеты 
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Презентация экскурсионного маршрута выходного дня 

«Памятник танку Т-34»  
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Зарисовка памятника Танк Т-34 
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Оформление фотовыставок 
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Анкета для родителей 
 

1.Сколько раз вы совершили совместные прогулки по маршруту выходного дня "Самые 

интересные места нашего поселка"? 

2.Является ли данная форма проведения выходного дня (совместная прогулка) актуальной 

для вашей семьи? 

3. Какие объекты на предложенном маршруте заинтересовали вашего ребенка? 

4. Представленная в буклете информация по маршруту выходного дня была полезна вам 

для проведения прогулки или нет? 

5. Удовлетворены ли вы оформлением буклета, его интерактивной поддержкой (укажите 

недостатки, которые встретились вам при работе с буклетом) 

6. Все ли объекты, которые вы встречали на маршруте выходного дня, раскрыты в 

буклете? Укажите какие объекты отсутствовали. 

7. Порекомендуете ли вы совершить прогулку по маршруту выходного дня "Интересные 

места нашего поселка" своим друзьям или знакомым? 
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Задания:  
 

• Разработайте, пользуясь схемой,  маршрут выходного дня для 
воспитанников любого возраста для совместной прогулки с 
родителями. Тему выберите любую. 

 
• Продумайте рекомендации для родителей по теме выбранного 

маршрута с использованием образца.  
 
• Проведите презентацию разработанного вами «Маршрута 

выходного дня».  
 
• Оцените значимость «Маршрута выходного дня» для 

организации работы с родителями в соответствии с 
требованиями ФГОС дошкольного образования.  
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Спасибо за внимание! 
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